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LEGENDA: 
[1] AMENDOINS [2] AIPO [3] CEREAIS COM GLÚTEN [4] MARISCO [5] FRUTOS DE CASCA RIJA [6] LEITE/MANTEIGA/CREME [7] TREMOÇO [8] MOLUSCOS [9] MOSTARDA 
[10] OVOS [11] PEIXE [12] SÉSAMO [13] SOJA [14] SULFITOS 
Lembramos que os nossos produtos são preparados em ambientes que não são totalmente livres de alergénios, pelo que há sempre um risco potencial de contaminação cruzada. 
Regulamento (UE) n.º 1169/2011 de 25 de Outubro. 
 
LÉGENDE: 
[1] ARACHIDES [2] CÉLERI [3] CÉRÉALES CONTENANT DU GLUTEN [4] CRUSTACÉS [5] FRUITS À COQUE [6] LAIT/BEURRE/CRÈME [7] LUPIN [8] MOLLUSQUES [9] MOUTARDE 
[10] CEUFS [11] POISSON [12] SÉSAME [13] SOJA [14] SULFITES  
Nous vous rappelons que nos produits sont préparés dans des environnements qui ne sont pas totalement exempts d'allergènes, et qu'il existe donc toujours un risque potentiel 
de contamination croisée. Règlement (UE) n.º 1169/2011 du 25 octobre. 

ENTRADAS STARTERS  

Moelas tradicionais picantes 
Gésiers traditionnels épicés [3][14] 

Croquete de bacalhau com maionese de limão 
Croquettes de morue avec mayonnaise au citron [3][10] 

Pimentos padrón 
Poivrons padrón NA 

Alheira de caça com cebola caramelizada e maçã 
Saucisse de gibier aux oignons caramélisés et aux pommes [14]  

Ovos rotos 
Œufs roulés [10] 

Croquetes de alheira com queijo 
Croquettes d'alheira au fromage [3][6][10][14] 

Gambas em azeite e alho 
Crevettes à l'huile d'olive et à l'ail  [4][6][14] 

Tempura de camarão e amêndoa  
Tempura de crevettes et d'amandes [3][4][5][14]  

Polvo à galega  
Poulpe à l'ail [8][14] 

Tábua de enchidos e queijo  
Plateau de saucisses et de fromages [6][14] 

Carpaccio de bacalhau 
Cod carpaccio NA 

Mexilhões à bulhão pato 
Moules “à bulhão pato” [4][6][14] 
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SOPAS SOUPES  

Sopa do dia 
Soupe du jour NA 

Sopa de peixe 
Soupe de poisson [3][4][11] 

 

PEIXE POISSON  

Caril de gambas  
Curry de prawn 

[9] 
 

Bacalhau à lagareiro  
Morue à lagareiro [3][11] 

Bacalhau à moda de braga  
Morue à la braga [3][11][14] 

Lombo de bacalhau à brás  
Morue à brás [10][11] 

Bacalhau com migas de broa e grelos 
Morue à la chapelure et aux germes [3][11] 

Estaladiço de salmão com espargos verdes, batata gratinada e legumes salteados 
Saumon croustillant avec asperges vertes, gratin de pommes de terre et légumes 
sautés 

[3][6][11][13][14] 

Polvo à lagareiro 
Poulpe à lagareiro [8] 

Polvo no forno com cebola em vinho do porto, batata doce e maionese de coentros 
Poulpe cuit au four avec oignons au vin de porto, patates douces et mayonnaise à la 
coriandre 

[8][10][14] 

Lombinho de robalo com risotto de tomate assado 
Filet de bar avec risotto aux tomates rôties [3][6][11][14] 

Arroz caldoso de robalo e gamba aromatizado com coentros 
Riz au bar et aux crevettes aromatisé à la coriandre [3][4][11][14] 
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VEGETARIANO VÉGÉTARIEN  

Ravoli vegetariano gratinado 
Gratin de raviolis végétarien [2][3][4][8][9][11][13][14] 

Caril de vegetais com arroz branco 
Curry de légumes avec riz blanc [9] 

Risotto de espargos verdes com cogumelos 
Risotto d'asperges vertes aux champignons [6][14] 

 

 
 
  

CARNE VIANDE  

Hambúrguer dop de vitela arouquesa com batata palito 
Burger de veau dop arouquesa avec bâtonnets de pommes de terre [3][6][10][13] 

Caril de peito de frango com arroz branco 
Poitrine de poulet au curry avec riz blanc [6][10] 

Bife da vazia com ovo a cavalo 
Steak d'aloyau avec œuf de cheval [9][11][14] 

Francesinha tradicional 
Francesinha traditionnelle [3][6][9][11] 

Bife à portuguesa 
Steak à portuguesa 
 

[3][6][14] 

Filet mignon suíno com molho de mostarda e chips de batata doce 
Filet de porc avec sauce à la moutarde et frites de patates douces [3][6][10][14] 

Bochechas de porco preto com risotto de cogumelos 
Joues de porc noir avec risotto aux champignons  

Barriga de leitão confitada com batata chips e mix de salada 
Poitrine de cochon de lait confite avec frites de pommes de terre et mélange de 
salades 

 

Posta de vitela em azeite e alho 
Steak de veau à l'huile d'olive et à l'ail  
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INFANTIL ENFANTS  

Escalopes de frango panados 
Pétoncles de poulet panés [3][10] 

Filete de peixe frito 
Filet de poisson frit [3][10][11] 

 

SOBREMESAS DESSERTS  

Canilhas com leite creme  
Cannoli à la crème pâtissière [3][6][10] 

Mousse de chocolate 75% cacau 
Mousse au chocolat 75% de cacao [3][5][10][13] 

Bolo de bolacha 
Gâteau aux biscuits [3][5][6][10][13] 

Carpaccio de abacaxi perfumado com lima 
Carpaccio d'ananas parfumé au citron vert [5][6][13][14] 

Pudim abade de priscos 
Abade de priscos pudding [10][14] 

Tarte limão merengada 
Tarte au citron meringuée [3][5][6][10] 

Brownie com gelado de baunilha e chocolate quente queijo 
Brownie avec glace à la vanille et chocolat chaud [3][5][6][10] 

Queijo com compota de abóbora 
Fromage à la confiture de potiron [3][5][6] 

Pão-de-ló húmido (o melhor do universo) 
Génoise moelleuse (la meilleure de l'univers) [3][10] 

 


