PURO / BRUSSELS

A LA TABLE
A MESA
AT THE TABLE

ENTREE ENTRADAS | STARTERS

Gésiers épicés traditionnels 15€
Moelas tradicionais picantes
Traditional spicy gizzards

Poivron Padrén 15€
Pimentos Padron
Padron peppers

Saucisse de chasse aux oignons caramélisés et pomme 18€
Alheira de caca com cebola caramelizada e maca
Portuguese sausage with caramelized onion and apple

(Eufs cassés aux champignons et jambon 17€
Ovos rotos com cogumelos e presunto
Broken eggs with mushrooms and ham

Croquettes au saucisse de chasse et fromage 16€
Croguetes de alheira com queijo
Portuguese sausage crogquettes with cheese

Scampis a l'ail 18€
Gambas em azeite e alho
Prawns in olive oil and garlic

Tempura de gambas et d'amandes 18€
Tempura de camarao e améndoa
Shrimp and almond tempura

Poulpe a‘Galega’ 26€
Polvo a’'Galega’
'Galician’octopus

Mix de fromage et charcuterie portugaise 25€
Tabua de enchidos e queijo
Sausage and cheese board

Morue carpaccio 24€
Carpaccio de bacalhau
Codfish carpaccio

Tempura de pieuvre avec mayonnaise aux pommes vertes 20€
Tempura de polvo com maionese de maca verde
Octopus tempura with green apple mayonnaise

[ Feuilleté de morue 20€
Pastel de nata de bacalhau
Codfish puff pastry

Puro Tapas | 7 saveurs (2 personnes) 70€
Puro Tapas | 7 sabores (2 pessoas)
Puro Tapas | 7 flavors (2 people)

Trilogie [2 tempura de poulpe, 2 croquettes ‘d'alheira, 25€
2 tempuras de gambas]

Trilogia [2 tempura de polvo, 2 croquetes de alheira,

2 tempuras de camarao]

Trilogy [2 octopus tempura, 2 ‘alheira’ croquettes,

2 shrimp tempuras]

SOUPES SOPAS | SOUPS

Créme/soupe du jour 8€
Creme/sopa do dia
Cream/soup of the day

Soupe de poisson 15€
Sopa de peixe
Fish soup
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POISSON PEIXE | FISH

Curry de gambas 25€
Caril de gambas
Prawn curry

Risotto au poulpe 29€
Risotto de polvo
Octopus risotto

Filet de morue “a Bras” 29€
Bacalhau a Bras
“Bras” codfish

[ Morue effilochée a la Lagareiro 30€
Bacalhau lascado a Lagareiro
Shredded codfish Lagareiro style

[ Morue effilochée a la mie de pain de mais 32€
Bacalhau lascado com broa
Shredded codfish with cornbread crust

[ Morue effilochée a la mode de Braga 30€
Bacalhau lascado a moda de Braga
Shredded codfish Braga style

Croquant de saumon avec des asperges vertes 28€
et légumes sautés

Estaladico de salmao com espargos verdes,

batata gratinada e legumes salteados

Salmon stew with green asparagus, potato gratin

and sauteed vegetables

Poulpe “a Lagareiro” 35€
Polvo a Lagareiro
_agareiro octopus

Poulpe au four avec des oignons au vin de Porto 38€
natate douce et mayonaise de coriandre

Polvo no forno com cebola em vinho do Porto,

natata doce e maionese de coentros

Oven-baked octopus with onions in Port wine,

sweet potatoes and coriander mayonnaise

Filet de bar avec risotto aux tomates grillées 34€
Lombinho de robalo com risotto de tomate assado
Sea bass tenderloin with roasted tomato risotto

Riz de bar et crevettes aromatisé au citron vert 65€
et coriandre (2 personnes)

Arroz caldoso de robalo e gambas aromatizado

com coentros (2 pessoas)

Rice with sea bass and shrimp flavored

with coriander (2 people)
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VIANDE CARNE | MEAT

Burger de boeuf Angus avec frites
Hamburguer de vitela com batata palito
Veal burger with potato sticks

Blanc de poulet au curry avec riz blanc
Caril de peito de frango com arroz branco
Curried chicken breast with white rice

Steak grillé avec oeuf, frites et mix de salade
Bife de vazia com ovo a cavalo
Grilled steak with egg, fries and mixed salad

Francesinha traditionnelle
Francesinha tradicional
Traditional Francesinha

Steak a la portugaise
Bife a portuguesa
Portuguese steak

-ilet mignon du porc aux sauce moutarde et patates douces
-ilet mignon suino com molho de mostarda e batata doce
Pork filet mignon with mustard sauce and sweet potato

Joues de porc noir avec risotto aux champignons
Bochechas de porco preto com risotto de cogumelos
Black pork cheeks with mushroom risotto

Poitrine de cochon de lait confite avec frites et mix de salade
Barriga de leitao confitada com batata chips e mix de salada
Pork belly confit with french fries and mixed salad

Steak du boeuf a I'huile d'olive et ail
Posta de vitela em azeite e alho
Veal steak with olive oil and garlic

PARTAGER PARA PARTILHAR | TO SHARE

Picanha (2 personnes)
Picanha (2 pessoas)
Rump steak (2 people)

[ Boeuf grillée avec poulpe et fruits de mer (2 personnes)

Terra e Mar (posta de carne 250g, polvo 200g, 2 camaroes
grelhados) (2 pessoas)
Grilled meat with octopus and seafood (2 people)

Choisissez votre garniture | Escolha a sua quarnicdo | Choose your garnish
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VEGETARIEN VEGETARIANO | VEGETARIAN

Gratin de ravoli végétarien 20€
Ravoli vegetariano gratinado
Vegetarian ravoli gratin

Curry de légumes avec riz blanc 20€
Caril de vegetais com arroz branco
Vegetable curry with white rice

Risotto aux asperges vertes et champignons 24€
Risotto de espargos verdes com cogumelos
Vegetable curry with white rice

ENFANT INFANTIL | CHILDREN

Escalopes de poulet panées 18€
Escalopes de frango panados
Breaded chicken scallops

Filet de poisson frit 18€

-ilete de peixe frito
-ried fish fillet

GARNITURE GUARNICAQ | SIDE DISH

Riz blanc 5€
Arroz branco

White rice

Frites 5€

Batata palito
Potato sticks

Chips 5€
Batata chips
Potato chips

Petites pommes de terre réties 5€
Batata a murro
Punched potatoes

Pommes de terre gratinées 5€
Batata gratinada
Potato gratin

Mix de salade 5€
Mix de salada

Salad mix

Légumes sautés 6€

Legumes salteados
Sautéed vegetables

Feuilles de navet sautées 6€
Grelos salteados
Sauteed sprouts

Haricots noirs (2 personnes) 8€
-eijao preto (2 pessoas)
Black beans (2 people)

Patate douce 5,50€
Batata doce
Sweet potato
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Les prix indiqués comprennent la TVA au taux lIégal en vigueur. Tous les
prix sont susceptibles d'étre modifiés sans préavis. Nos produits sont
préparés dans des environnements qui ne sont pas totalement exempts
d'allergenes. Il y a toujours un risque de contamination croisée
potentielle. Veuillez contacter notre équipe pour plus d'informations.

Os valores apresentados incluem IVA a taxa legal em vigor. Todos os precos
estao sujeitos a alteracao sem aviso prévio. Os nossos produtos sao
preparados em ambientes que nao sao completamente livres de alergéneos.
Ha sempre um risco de potencial contaminacao cruzada. Informe-se com a
Nnossa equipa.

The prices shown include VAT at the legal rate in force. All prices are subject
to change without prior notice. Our products are prepared in environments
that are not completely allergen-free. There is always a risk of potential
cross-contamination. Please contact our team.
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